
        

                                                       
                       L’équilibre de votre forme ! 
 
Oméga 3 DHA 10/50 TG 
 
Cette huile est extraite uniquement de poissons sauvages pélagiques. Cette huile est concentrée en EPA (10%) et 
en DHA (50%) sous forme de Triglycérides (TG). 
Le procédé d’obtention de ce concentré prévient la dénaturation des Oméga 3 et préserve toutes les qualités 
nutritionnelles de ces acides gras. 
 
Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme substituts d’un régime alimentaire varié. 
 
Analyse moyenne                      Pour 100 g                             Par capsule  
Valeurs énergétiques                 752 kcal / 3143 kJ                        5,30 kcal / 22 kJ 
Glucides                                                 9, 7 g                                            0, 07 g 
Protéines                                                19, 2 g                                          0, 14 g 
Lipides                                                   70, 6 g                                           0, 5 mg 
Oméga 3 à longue chaîne                                                                           300 mg (ANC** : 60%) 
          dont DHA                                                                                          250 mg 
          dont EPA                                                                                           50 mg           
Vitamine E                                            177 mg (1766%AJR*)                1,25 mg (12,5%AJR*)  
                                                             *AJR : Apports Journaliers Recommandés 
                                                             **ANC : Apports Nutritionnels Conseillés 
Caractéristiques analytiques  
Indice acide                                   Max 2 mg KOH/g (sous seuil Directive) 
Indice de peroxyde                              Max 6 meq/KG (sous seuil Directive)                                         
Indice d’iode                                        Min 250 à 300 g l / 100 g (sous seuil Directive) 
Indice d’Aniside                                   Max 20 (sous seuil Directive)             
Contaminants (dioxines ; métaux       Sous seuil réglementation européenne 
lourds ; pesticides ; benzopyrene) 
 
Ingrédients : huile de poisson  concentrée en acides gras oméga 3 (contient de la vitamine E).  
                           Tunique (gélatine de poisson, glycérine, eau). 
 
Conseils d’utilisation : 1 capsule par jour de préférence au milieu du repas. 

- Ne pas dépasser la dose journalière conseillée. 
- A conserver à l’abri de la lumière et dans un endroit frais et sec. 
- Tenir ce produit OMEGA 3 DHA 10/50 TG hors de la portée des jeunes enfants. 
 

         
 
 Pilulier de 60 Capsules de 708 mg                   Fabriqué en France 
                  Poids Total : 42,48 g 
 
                  
 
 
 


