
                                                  

                                     L’équilibre de votre forme ! 
 
 

Complexe Articulation  
 
L’étude américaine GAIT (Glucosamine/chondroïtine Arthritis Intervention Trial) a montré l’efficacité des 
suppléments associant la glucosamine et la chondroïtine sur la diminution des douleurs associées à l’arthrose. Une 
autre étude récente GUIDE (Glucosamine Unum in Die Efficacy) réalisée en Europe a confirmé qu’une 
supplémentation en glucosamine est efficace pour diminuer les signes de douleurs.  
De plus, notre hydrolysat enzymatique de chair de poisson a pour propriété d’inhiber l’activité des ostéoclastes 
spécialisés dans la dégradation de l’os. 

 
Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme substituts d’un régime alimentaire varié. 
 
Contributions : protège le tissu osseux et le cartilage ; 

                          pérennise le fontionnement de l’articulation (souplesse, mobilité, non raideur). 
 
Ingrédients : glucosamine, chondroïtine sulfate marine, hydrolysat de chair de poisson, excipient : 
maltodextrine. Tunique (gélatine depoisson, glycérol, eau). 
 
Analyse moyenne          Pour 100 g                        Par gélule                 Pour 4 gélules  
Valeurs énergétiques     752 kcal / 3143 kJ                 5,30 kcal / 22 kJ 
Glucides                                   9, 7 g                                     0, 07 g 
Protéines                                  19, 2 g                                   0, 14 g 
Lipides                                     70, 6 g                                    0, 5 g 
Glucosamine                                                                          150 mg                             600 mg 
Chondroïtine,                                                                         150 mg                             600 mg 
sulfate marine 
Hydrolysat de chair                                                               30 mg                               120 mg                    
de poisson                        
                                                      
Conseils d’utilisation : 1 à 4 gélules par jour. 
        
       - Ne pas dépasser la dose jounalière conseillée. 

- A conserver à l’abri de la lumière et dans un endroit frais et sec. 
- Tenir ce produit Complexe Articulation hors de la portée des jeunes enfants. 
 

      
 
 
  Pilulier de 60 Gélules de 522 mg                   Fabriqué en France 
               Poids Total : 31,32 g 

 
             
 
 


